
DOSSIER DE PRÉ-ADMISSION 
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PASSEPORT AMBULATOIRE

LA VEILLE DE
L'INTERVENTION

□ Téléphoner à partir de 14h au 04 90 25 25 25 
au secrétariat du Centre de Chirurgie Ambulatoire pour connaître votre heure

d'entrée. 

 

□ La clinique vous envoie un SMS de rappel de l’heure d’entrée la veille au soir.

 

□ Prévenez de toute modification de votre état de santé: fièvre, rhume,
vomissements y compris s'il s'agit d'une possibilité de grossesse, en appelant
au clinique du grand avignon au 04 90 25 25 25. 
 

N'oubliez pas de prendre une douche au savon doux ou antiseptique la veille au soir

et le matin de l'intervention à votre domicile. 
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15 minutes avant le RDV avec le médecin anesthésiste, il faut

réaliser votre dossier administratif au bureau des entrées et sorties

de la Clinique du grand avignon. 

275, Avenue Charles de Gaulle 30133 Les Angles (04 90 25 25 25) 

 

Munissez-vous des documents suivants: 
□ Ma carte vitale et/ou mon attestation de CMU, ACS, AME.

□ Ma pièce d’identité (CNI, passeport, titre de séjour).

□ Tous les documents relatifs à votre intervention 

□ Ma carte de mutuelle

MÉMO : 

□ Consultation d’anesthésie :

le : ....................................................

à : ....................................................

lieu : .................................................

 

□La veille de mon intervention :

le.....................................................

à : ...................................................

je reçois un SMS ou un appel pour les

dernières consignes pré-opératoires

et l'heure d'entrée.

 

□Le jour de mon entrée, je me

présente dans l’établissement 

le...................................................

à....................................................

 

 
 

CONSULTATION SPÉCIALISTE1
Après la consultation avec le spécialiste, vous devez téléphoner au

cabinet des médecins anesthésistes pour prendre rendez-vous au 

04 90 25 31 97
Si une ordonnance post-opératoire vous a été remise par le

spécialiste, aller chercher le traitement avant le jour de votre

intervention.

CONSULTATION D'ANESTHÉSIE 3

La consultation d’anesthésie a lieu au cabinet des médecins anesthésistes situé au Centre de Consultations - 325, Avenue

Charles de Gaulle 30133 - Les Angles 

(04 90 25 31 97). Le bâtiment est situé à côté de la clinique. 

 

Munissez-vous des documents suivants: 
□ Ordonnances de vos traitements en cours 

□ Derniers bilans sanguins 

□ Radios, échographies, électrocardiogrammes et tout autre résultat d'examen

□ Carnet de santé

□ Les documents du médecin spécialiste

□ Le questionnaire d’anesthésie complété

 

EXAMENS COMPLÉMENTAIRES 
Le médecin Anesthésiste peut décider au cours de la consultation de vous prescrire des examens

complémentaires avant votre intervention, il vous en informera. 



Prenez seulement les médicaments autorisés par le médecin anesthésiste et respectez les consignes
données par ce dernier lors de la consultation pré-anesthésique
Vous ne devez ni BOIRE, ni MANGER, ni FUMER.
Ne pas se maquiller, ne pas mettre de vernis à ongles, ne pas mettre de crème.

Ne pas mettre vos lentilles de contact.
Ne pas apporter de bijoux et d'objets de valeur. 
Pour les petits enfants, pensez au "doudou", à la sucette ... 
Vous devez être accompagné(e)s par une tierce personne. 
Vous devez régler les frais d'hospitalisation le matin même au bureau des entrées.

Consignes :
 

LE JOUR DE L’INTERVENTION
EN AMBULATOIRE5

CONSIGNES AU DOMICILE :
 

Vous pouvez appeler la Clinique du lundi au vendredi de 7h15 à 19h15 au 
 

En cas d’urgence et / ou problèmes post-opératoires le soir (après 19h15), les week-ends et les jours

fériés (fermeture de clinique) appelez le 
 

À défaut, veuillez vous rendre au service d’urgence le plus proche avec les documents relatifs
à votre intervention ou contacter le SAMU (15).

LA SORTIE 6

Les consignes post-opératoires, 
Une ordonnance de soins (si besoin), 
Un bulletin d'hospitalisation, 
Un compte rendu d'anesthésie
Un compte rendu d'hospitalisation. 

Elle se fait le jour même (durée moyenne de séjour entre 2h et 10h) 
 
Votre départ sera autorisé par le praticien et/ou le médecin anesthésiste. La sortie sera validée par
l’infirmir(ère) du service.
 
Il/ Elle vous remettra : 
 

 
Pendant les 24 heures qui suivent, ne conduisez pas de véhicule, n'utilisez pas d'appareils dangereux
et ne prenez pas de décision importante, car votre vigilance peut être diminuée sans que vous vous en
rendiez compte. 
 
Le soir de l'intervention, prenez un repas léger sans alcool et respectez les consignes 
post-opératoires de votre chirurgien et de votre anesthésiste.

ATTENTION ! VOUS NE POURREZ QUITTER LA CLINIQUE DU GRAND AVIGNON SANS
ACCOMPAGNANT, VOUS N'ÊTES PAS AUTORISÉ(E)S À REPARTIR SEUL. PRÉVOYEZ UNE PERSONNE

MAJEURE QUI RESTERA AUPRÈS DE VOUS PENDANT LA NUIT SUIVANT VOTRE ANESTHÉSIE. 

04 90 25 25 25

04 90 25 93 26


