
Nom commercial : Débridat. 

Indications : Ce médicament est indiqué dans les dou-

leurs liées aux troubles fonctionnels du tube digestif et 

des voies biliaires. 

Ainsi que des douleurs liées aux troubles du transit et 

de l’inconfort intestinal liés aux troubles fonctionnels 

intestinaux. 

Contre-indications : 

- Hypersensibilité à la substance active ou à l’un des 

excipients (voir notice).

- Hypersensibilité au gluten, lactose et fructose.

  Ef  Effets-indésirables :  

- Réactions cutanéomuqueuses et allergiques  (é-

rythème, urticaire, rush cutané…).

Nom commercial : Dafalgan, Doliprane, Efferal-

gan, etc…

IIndications : Traitement des douleurs d’intensité 

légère à modérée et/ou des états fébriles (fièvre).

Contre-indications : 

-Allergie au paracétamol ou l’un des excipients.

-Insuffisance hépatocellulaire (cellules du foie).

  Effets-indésirables :  

- Aucuns, hormis des réactions d’hypersensibilités 

(érythème, urticaire, rush cutané…).

Nom commercial : Advil, Nurofen, Brufen, etc…

IIndications : L’ibuprofène est un anti-inflammatoire uti-

lisé dans le traitement des douleurs légères à modé-

rées, dans les états fébriles (fièvre) et dans le traite-

ment de certaines maladies rhumatismales. 

Contre-indications : 

-Allergie à l’ibuprofène ou l’un des excipients.

-Grossesse.

-Troubles digestifs à type d’ulcère, antécédents d’hé-

morragie ou perforation digestive, hémorragie gas-

tro-intestinale. 

-Insuffisance : hépatique sévère (foie), cardiaque 

sévère (cœur), rénale sévère (rein).

-Antécédents d’asthme déclenché par la prise d’ibupro-

fène.

  Effets-indésirables :  

-Effets gastro-intestinaux (nausées, vomissements, gas-

tralgie, troubles du transit…).

-Réaction d’hypersensibilité (allergie).

Nom commercial : Contramal, Topalgic, Oro-

zamudol, etc…

IIndications : Traitement des douleurs modérées 

à sévères.

Contre-indications : 

-Allergie au tramadol ou à l’un des excipients.

-Intoxications aiguës par l’alcool, les hypno-

tiques, les analgésiques, les opioïdes ou autres 

psychotropes. 

-Patients épileptiques non contrôlés par un trai-

tement.

- Sevrage des toxicomanies.

  Effets-indésirables :  

-Nausées, vomissement, sueurs.

-Vertiges, céphalées (maux de tête), somnolence.

-Sècheresse de la bouche

Nom commercial : Spasfon, Spasmocalm, etc…

IIndications : Ce médicament est indiqué dans le traite-

ment des douleurs spasmodiques de l’intestin, des 

voies biliaires, de la vessie et de l’utérus. 

Contre-indications : 

Hypersensibilité à l’un des composants (voir notice).

  Effets-indésirables :  

Réactions cutanéomuqueuses et allergiques  (é-

rythème, urticaire, rush cutané…).

Le CCA vous propose un petit rappel sur les médica-

ments que vous pourriez avoir à prendre… 

Ce rappel est à titre d’information. 

Nous vous rappelons qu’il faut toujours vous fier à 

votre prescription  médicale (en cas d’ordonnance) ou 

aux conseils de votre médecin et/ou pharmacien (en 

cas d’automédication). 

Nous vous conseillons également de lire la notice 

avant chaque prise de médicament. 

Ne laisser jamais les médicaments à portée de vos en-

fants. 

DEBRIDAT (Trimébutine) :

PARACETAMOL : 
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